
La trasfigurazione di Gesù costituisce una tappa importante nella storia di fede degli apostoli; infatti, essi in 
un primo tempo avevano accolto con entusiasmo l’invito a seguire il Signore ma poi erano sopraggiunti 
per loro momenti difficili che li avevano gettati nello sconforto e nella sfiducia: sul Monte Tabor ritrovano 
forza, luce e speranza; così anche per noi, i nostri più nobili progetti sembrano naufragare di fronte alle 
mille difficoltà della vita che possono essere superate solo dalla prospettiva della trasfigurazione e della vita 
eterna che ci ridona la fiducia ed il coraggio della fede. 
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presente a Borgo Podgora, Prato Cesarino, Chiesuola, Castelverde e S. Ilario. Parroco: Lerose don Giovanni.  
Sede: Borgo Podgora, Centro – Latina –  0773 637005. Sito Internet: digilander.libero.it/sessano. 
S. Messe: Festive: ore 8 - 11 - 17 a Borgo Podgora; ore 9,30 a Prato Cesarino; ore 10 alla Chiesuola.  
Ore 17 di ogni primo Sabato del mese a S. Ilario.  Feriali: ore 18 a Borgo Podgora (in Chiesetta). 

LA PAROLA DI DIO 
 

Prima Lettura. Gen, 12.  Il Signore disse ad Abram: “Vattene dal tuo paese, dalla 
tua patria e dalla casa di tuo padre, verso il paese che io ti indicherò. Farò di te 
un grande popolo e ti benedirò... Allora Abram partì, come gli aveva ordinato il 
Signore 
 

Salmo.  Donaci, Signore, la tua grazia: in te speriamo 
 

Seconda Lettura. 2 Timoteo, 1.  Carissimo, soffri anche tu insieme con me per il 
Vangelo, aiutato dalla forza di Dio. Egli infatti ci ha salvati e ci ha chiamati con 
una vocazione santa, non già in base alle nostre opere, ma secondo il suo pro-
posito e la sua grazia; grazia che ci è stata data in Cristo Gesù  
 

Vangelo. Matteo, 17.  Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni  suo fratello 
e li condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro; il suo 
volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce… Pietro 
prese allora la parola e disse a Gesù: “Signore, è bello per noi restare qui; se 
vuoi, farò qui tre tende, una per te, una per Mosè e una per Elia”. Egli stava an-
cora parlando quando una nube luminosa li avvolse con la sua ombra. Ed ecco 
una voce che diceva: “Questi è il Figlio mio prediletto, nel quale mi sono compiaciuto. Ascoltatelo”. 
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QUARESIMA, TEMPO FORTE DELLO SPIRITO 
 

La fiducia e la speranza (di cui fanno esperienza i  discepoli sul Monte Tabor) poggiano 
sulla Parola di Dio: conoscerla, approfondirla, capirla e viverla è per tutti i cristiani un biso-
gno, più che un dovere. Per questo continuano in settimana i Centri di Ascolto, nei quali 
il piccolo sacrificio della partecipazione sarà ripagato dalla gioia che nasce dal gustare la 
Parola di Dio. Venerdì, inoltre, avrà luogo il pio esercizio della Via Crucis: l’appuntamento 
è alle ore 19,30 in via della Curva, zona capitello di Sant’Anna, mentre alla Chiesuola la 
Via Crucis sarà celebrata ogni venerdì alle 
ore 17. Sempre venerdì, con inizio alle ore 
20, sarà proiettato presso l’Oratorio il film 
Passion, di Mel Gibson, un film dalle tinte 

sicuramente forti ma che ci può aiutare a meglio immedesi-
marci nell’esperienza del Cristo sofferente. 
La benedizione delle case riguarderà le vie: Gionco, Chie-
suola, Anello, Cava e Colubri. 

IL TUO VOLTO,  
SIGNORE, IO CERCO! 

 

È tornato alla casa del Padre il nostro 
fratello Luigi (Gino) D’Alonzo, di 
anni 66: era nato a Sezze il 31 agosto 
1941 e risiedeva invia Podgora co-
niugato con Capozzi Nina. Ai fami-
liari sentite condoglianze, per lui pre-

ghiere di suffragio soprattutto nella messa esequiale 
di domani alle  ore 10. 

NELLA CASA  
DEL PADRE 



PUBBLICAZIONI DI MATRIMONIO 
Sono esposte le pubblicazioni di  Matrimonio delle coppie: 
 

Graziosi Giovanbattista, nato il 2.5.1977, e Zanot-
to Samantha, nata il 15.9.1978, qui residente; 
Gabriele Stefano, nato l’8.7.1981, di Roma, e Bu-
sanello Anna, nata il 3.5.1981, qui residente. 

 Quaresima: 
L’Orologio della Passione 

 

Icona di questo tempo di Quaresima è 
l’Orologio della Passione di Cristo, che 
ci invita a meditare in profondità il 
grande mistero di Cristo, morto e risor-
to per la nostra salvezza. Gli Orologi 
della passione fiorirono negli ultimi 
secoli del medioevo, sullo sfondo della 
devozione all’umanità sofferente di Gesù. Occorre fissare lo 
sguardo sul Crocifisso, per ripercorrerne le ultime ore di vita,  
per meditare, riflettere e rivivere sul “Sì” di Nostro Signore Ge-
sù Cristo: Egli non si sottrasse alla volontà di Dio, anche se do-
lorosa e drammatica, per l’amore grande nutrito verso ognuno 
di noi. Pertanto il tema della Quaresima sarà: Non c’è Amore  
più grande.  
 

II Domenica di Quaresima: Ora 
VIII: Orazione nell’orto; Ora IX: La 
cattura 
La preghiera consente di affrontare la 
prova e di lottare per vincere la tenta-
zione di fuggire. Così Gesù si consegna 
nelle mani dei suoi carnefici. Eppure la 
sua morte, che sembra sancire la vittoria 
del male, si trasforma nella vittoria più 
potente contro il male. Per questo è 
tempo di contemplare la gloria di Ge-
sù, meditando il progetto di salvezza 
che Egli ha per ognuno di noi. 
 
Attualizzazione 
Nella Trasfigurazione emerge il volto di Cristo, reso lumi-
noso dalla gloria del Padre. Ma è la via stretta che condu-
ce alla salvezza: il Monte Tabor, luogo della salita e della 
fatica, si trasforma nel luogo della manifestazione di Dio, 
perché solo attraverso la Croce si giunge alla gloria della 
Risurrezione. 

Incontri di formazione  
per Catechisti 

Dal Catechismo alla Catechesi 
 

Relatore Don Andrea Lonardo 
Direttore Ufficio Catechistico di Roma 

 

Venerdì, ore 17,00 - 19,00  
 

Istituto Suore Catechiste  - Latina 

di  
questa  
settimana: 
 
 

Famiglia Mastrantoni Sergio  
(Via Longarina): Lunedì ore 20,30 
 
 

Famiglia Monte Elide  
(Via Moscarello): martedì ore 20,45 
 

Famiglia Bottega Aristide 
(Via Artemide): Martedì ore 20 
 

Famiglia Odorico Mario 
(Via Provinciale per LT)): Giovedì ore 20 
 

Famiglia Sperotto Rosa 
(Via Cava): Lunedì ore 20,30 
 

Chiesuola 
Martedì, ore 20,30                                                 …. e altri 
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AZIONE CATTOLICA 
 

I rappresentanti dell'Azione Cattolica Par-
rocchiale sono oggi presenti alla XIII As-
semblea Diocesana Elettiva per il rinnovo 
delle cariche Diocesane. 

DIOCESI DI LATINA-TERRACINA-SEZZE-PRIVERNO 
UFFICIO PASTORALE SCOLASTICA 

 

RITIRO SPIRITUALE 
 

ore 9,30: Celebrazione delle Lodi 
ore 10: Meditazione di don Gianni Checchi-
nato (Rettore Pont. Collegio Leoniano di Anagni) 
ore 10,45: Preghiera personale 
ore 12:Celebrazione eucaristica 
 

Sono invitati, particolarmente: 
docenti, genitori, studenti, dirigenti, Personale 

tecnico, amministrativo e collaboratori scolastici 
 

DOMENICA 24 FEBBRAIO 2008 
CISTERNA – Parrocchia Santa Maria Assunta 

Signore, non so cosa domandarti  
 

Signore, non so cosa domandarti. 
Tu però, conosci le mie necessità 
perché tu mi ami più di me stesso. 

Concedi a me, tuo servo, 
 quanto non so chiederti. 
Io non oso domandarti 

né croci né consolazioni. 
Rimango solo in veglia davanti a te: 

tu vedi ciò che ignoro. 
Agisci secondo la tua misericordia! 

Se vuoi, colpiscimi e guariscimi,  
atterrami e rialzami. 

Io continuerò ad adorare la tua volontà 
e davanti a te starò in silenzio. 
A te mi consegno interamente: 

non ho desideri,  
voglio solo che si compia il tuo volere. 

Insegnami a pregare, anzi,  
prega tu stesso in me!  

                             Filarete di Mosca  

Sabato alle ore 18 

messa a Sant’Ilario 
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H
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