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presente a Borgo Podgora, Prato Cesarino, Chiesuola, Castelverde e S. Ilario. Parroco: Lerose don Giovanni.  
Sede: Borgo Podgora, Centro – Latina –  0773 637005. Sito Internet: digilander.libero.it/sessano. 
S. Messe: Festive: ore 8 - 11 - 17 a Borgo Podgora; ore 9,30 a Prato Cesarino; ore 10 alla Chiesuola.  
Ore 18 di ogni primo Sabato del mese a S. Ilario.  Feriali: ore 18 a Borgo Podgora (in Chiesetta). 

LA PAROLA DI DIO 

Prima Lettura. Isaia 63.  Tu, Signore,  tu sei nostro padre… Perché Signore ci lasci 
vagare lontano dalle tue vie e lasci indurire il nostro cuore..? Se tu squarciassi i 
cieli e scendessi!… Orecchio non ha sentito, occhio non ha visto che un Dio,  
fuori di te, abbia fatto tanto per chi confida in lui… tu sei adirato perché abbia-
mo peccato contro di te… Ma tu sei nostro padre; noi siamo argilla e tu colui 
che ci dà forma. 
 

Seconda Lettura. 1Corinzi 1 … Ringrazio continuamente il mio Dio per voi a mo-
tivo della grazia di Dio che vi è stata data in Cristo, perché in lui siete stati arric-
chiti di tutti i doni… mentre aspettate la manifestazione del Signore... 
 

Vangelo Marco 13.  Gesù disse: «State attenti, vegliate, perché non sapete quan-
do sarà il momento preciso… Vegliate perché non sapete quando il padrone di 
casa ritornerà, se alla sera o a mezzanotte o al mattino, perché non giunga al-
l’improvviso, trovandovi addormentati». 

Inizia oggi un nuovo anno liturgico, denominato “B”, durante il quale la Chiesa rivivrà le tappe fonda-
mentali della manifestazione di Dio agli uomini nella persona del suo figlio Gesù. Domenica dopo do-
menica, faremo memoria delle opere che Dio ha compiuto per noi e per la nostra salvezza, e noi gli 
renderemo gloria con la celebrazione dell’eucaristia. Ci lasceremo guidare dall’evangelista Marco, il 
cui vangelo deve diventare per noi un vero testo di dottrina e di fede.  

 
IMMACOLATA CONCEZIONE DI MARIA 

 La prima tappa di questo cammino è l’Avvento, il tempo dell’attesa vigilante e 
operosa di Cristo. in questo periodo siamo invitati ad assumere atteggiamenti e com-
portamenti di apertura e accoglienza nei confronti di Gesù che viene, prendendo a 
modello la persona che per prima e più direttamente fu coinvolta nella nascita storica 
di Gesù, e cioè la Madonna. Per questo è giusto prepararsi degnamente alla solenni-
tà dell’Immacolata Concezione dell’8 dicembre, in primo luogo partecipando alla 
novena che si svolge tutte le sere alle ore 18 in chiesa con il Rosario, la messa, una 
riflessione ed un canto mariano. La novena culminerà poi nella tradizionale veglia di 
preghiera che si terrà a Prato Cesarino non domenica, ma venerdì alle ore 20,30; è 
un momento liturgico comunitario cui siamo invitati caldamente a partecipare. 

È nato alla fede mediante il Battesimo 
la bimba Stella Andrea Bragazzi, nata 
a Roma il 22 settembre 2008 da Da-
miano e Bianco Valentina, e residen-
te a Cisterna. 

. Auguri di un prospero e sereno avvenire 

 
BATTESIMI 

IL SIGNORE VERRA’: 
VEGLIAMO! 

COMUNIONE AI MALATI 
PRIMO VENERDI’ DEL MESE 

  
Mercoledì, giovedì e venerdì sarà portata la co-
munione agli anziani, ai malati e ai disabili. 

 
 



Sabato alle ore 17,30 messa a Sant’Ilario. 

INCONTRO DI  
ADORAZIONE EUCARISTICA 

 

Martedì 2 alle ore 20,30 avrà luogo un mo-
mento di adorazione eucaristica, a cadenza 
mensile, destinato a tutti gli Operatori Pastora-
li. A guidare l’incontro comunitario sarà l’Azio-
ne Cattolica. 

CARITAS:  
VENDITA STELLE DI NATALE 

 
Domenica 7 e lunedì 8 la Caritas parrocchiale 
organizza una vendita di piante di stelle di Na-
tale, al fine di raccogliere fondi da utilizzare 
per i casi bisognosi della parrocchia. 

Cammino diocesano di fede  
per l’Avvento-Natale 

“NATO DA DONNA” 
 
Il Tempo di Avvento ci induce alla riflessione e alla con-
templazione di un mistero ineffabile che conduce alla 
nostra salvezza: Gesù, come dice S. Paolo, nato da don-
na. Cercheremo di penetrare il mistero della Incarnazio-
ne per capire come la nostra storia si trasforma grazie 
all’irruzione di un Dio 
che non esita a farsi uo-
mo nel seno di una don-
na: davvero Dio ci ha 
amato!  
Ci faremo guidare nella 
riflessione dall’apostolo 
Paolo, l’innamorato di 
Cristo, l’apostolo infati-
cabile, il missionario del 
Vangelo.  
 
UN SEGNO DA 
COSTRUIRE:  
L’ICONA  
DELLA  
NATIVITA’ 
 
L’icona è una immagine 
(dal greco eikòn) della 
tradizione orientale che 
si propone di trasmettere  con forza alcune verità di fe-
de e di rendere accessibile a tutti il mistero di Cristo; cer-
ca, cioè, di offrire l’immagine visibile del Dio invisibile. 
L’icona aiuta a pregare, è la raffigurazione della Parola e 
come Parola va letta e meditata, è un libro da leggere. 
In questa prima domenica sono visibili già alcuni parti 
dell’immagine: 
Le montagne: sono tre e rappresentano la Trinità, Dio 
Trino e Unico. La montagna centrale rappresenta Cristo. 
La grotta: è il simbolo degli inferi, del peccato che gene-
ra la morte  e impedisce all’uomo di riconoscere Dio, 
ma indica pure quella stessa morte che Gesù ha vinto 
per sempre. 
L’albero: richiama alla mente il peccato originale ma in 
questo contesto è l’albero della vita, la croce, da cui è 
venuta la salvezza per l’uomo. 
La croce: è stato aggiunto da noi per collegare il Natale 
alla Pasqua: l’incarnazione infatti trova il compimento 
nella morte e resurrezione di Cristo. 
 
I Domenica di Avvento: sotto la culla-tomba troviamo 
Giuseppe, che nel silenzio si interroga sull’evento di cui 
è testimone e custode: Giuseppe è l’uomo del silenzio e 
del servizio, l’uomo grazie al quale il nostro Salvatore ha 
potuto conoscere la gioia di una famiglia e la grazia del-
la comunione. 

Mercatino solidarietà 
 

Oggi mercatino della solidarietà organizzato 
dai ragazzi della catechesi. 

Presentazione ragazzi Cresima 
 
Oggi durante la messa delle ore 11 vengono 
presentati alla comunità quei ragazzi che, es-
sendosi impegnati nel cammino di catechesi, 
riceveranno  a giugno il sacramento della Con-
fermazione o Cresima. 

SUSSIDI DI PREGHIERA 
 

All’uscita della chiesa sono disponibili i sussidi 
preghiera predisposti dalla Diocesi per l’Av-
vento e adatti in modo particolare alle famiglie 
con bambini piccoli. 

VIENI, SIGNORE GESU’... 
 

Ascolterò cosa dice Dio, il Signore:  
Egli annuncia la PACE 

per il suo popolo, per i suoi fedeli 
e per chi ritorna a lui con tutto il cuore. 

La sua SALVEZZA  
è vicina a chi lo teme  

e la sua gloria abiterà la nostra terra.. 
MISERICORDIA e VERITA’  

s’incontreranno, 
GIUSTIZIA e PACE si baceranno.  

La VERITA’ germoglierà dalla terra  
e la GIUSTIZIA si affaccerà dal cielo. 
Quando il Signore elargirà il suo bene  

la nostra terra darà il suo frutto. 
Davanti a lui camminerà la GIUSTIZIA  
e sulla  via dei suoi passi la SALVEZZA. 

 
Salmo 84 
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