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presente a Borgo Podgora, Prato Cesarino, Chiesuola, Castelverde e S. Ilario. Parroco: Lerose don Giovanni.  
Sede: Borgo Podgora, Centro – Latina –  0773 637005. Sito Internet: digilander.libero.it/sessano. 
S. Messe: Festive: ore 8 - 11 - 18,30 a Borgo Podgora; ore 9,30 a Prato Cesarino; ore 19 prefest. alla Chiesuola.  
Ore 18 di ogni primo Sabato del mese a S. Ilario.  Feriali: ore 19 a Borgo Podgora (in Chiesetta). 

LA PAROLA DI DIO 

Prima lettura Es 16 Nel deserto tutta la comunità degli Israeliti mormorò contro 
Mosè: «ci avete fatto uscire in questo deserto per far morire di fame tutta questa 
moltitudine». Allora il Signore disse a Mosè: «Ecco, io sto per far piovere pane 
dal cielo per voi: saprete che io sono il Signore, vostro Dio”». La sera le quaglie 
salirono; al mattino c’era uno strato di rugiada intorno all’accampamento; ecco, 
sulla superficie del deserto c’era una cosa fine e granulosa, minuta come è la bri-
na sulla terra. Mosè disse: «È il pane che il Signore vi ha dato in cibo».  
 

Salmo: Donaci, Signore, il pane del cielo.  
 

Seconda lettura Ef 4 Fratelli, vi dico e vi scongiuro nel Signore: non comportatevi 
più come i pagani con i loro vani pensieri… vi invito ad abbandonare, con la sua 
condotta di prima, l’uomo vecchio che si corrompe seguendo le passioni ingan-
nevoli, a rinnovarvi nello spirito della vostra mente e a rivestire l’uomo nuovo, 
creato secondo Dio nella giustizia e nella vera santità. 
 
Vangelo Gv 6 In quel tempo, Gesù disse loro: «In verità, in verità io vi dico: voi 
mi cercate non perché avete visto dei segni, ma perché avete mangiato di quei 
pani e vi siete saziati. Datevi da fare non per il cibo che non dura, ma per il cibo 
che rimane per la vita... In verità, in verità io vi dico: non è Mosè che vi ha dato il 
pane dal cielo, ma è il Padre mio che vi dà il pane dal cielo, quello vero. Infatti il pane di Dio è colui che discende 
dal cielo e dà la vita al mondo». Allora gli dissero: «Signore, dacci sempre questo pane». Gesù rispose loro:  «Io sono 
il pane della vita; chi viene a me non avrà fame e chi crede in me non avrà sete, mai!». 

Il Vangelo di  oggi ci  mostra un uomo in bilico: egli è creato da Dio e sente nostalgia di lui, ma è anche le-
gato alla terra, per cui sente il bisogno del pane fisico. Ma, sazio di questo pane, si accorge che tutta la ter-
ra non basta a saziare la fame del suo spirito e a rispondere alle domande esistenziali sul senso della vita. 
Gesù invita ad avere fede in lui che è il vero Pane disceso dal cielo, l’unico che può veramente soddisfare il 
nostro desiderio profondo di amore, di infinito e di eternità. 

Entrano a far parte 
della Chiesa comuni-
tà dei figli di Dio me-

diante il battesimo i 
bimbi: Giorgia Ro-
saria Ienco, nata a 

Latina il 29 aprile 2009 da Antonio 
e Nappa Sonia e residente a Sant’I-
lario; e Angelica Noto, nata a Ro-
ma il 2 agosto 2008 da Luigi e Da-
nieli Paola, residente in via Forlani-
ni. Auguri di un prospero e sereno 
avvenire. 

 
BATTESIMI 

DONACI, SIGNORE, 
IL PANE DEL CIELO 

 

OGGI SPOSI 
 

Sono diventati famiglia unendosi in matrimonio 
davanti al Signore i giovani: 
Stefano Marrocco, nato il 22 giugno 1970, di Cisterna e Laura Braga-
to, nata il 20 novembre 1979, nostra parrocchiana; Luca Scidone, na-
to il 17 gennaio 1975, e Federica Caldon, nata il 2 maggio 1979, en-
trambi nostri parrocchiani; Daniele  Iudicone, nato il 31 maggio 1978, 
e Morgana Rosano, nata il 28 settembre 1980, entrambi di Latina (San 
Luca). 
Alle nuove coppie auguri e felicitazioni. 

                          

                          



Pellegrinaggio a  
Vallepietra 

 

Ci sono ancora 
alcuni posti per 
il pellegrinaggio 
al Santuario del-
la Ss.ma Trinità di Vallepietra, 
fissato per il giorno mercoledì 
12 agosto. Durante il viaggio di 
ritorno si visiterà il santuario 
della Madonna del Buon Consi-
glio a Genazzano. Partenza alle  
ore 6. 

I FESTEGGIAMENTI 
 
Domenica 2 Agosto 

 “ 19,30 Santa Messa presso il Campo Sportivo. Processione per le 
vie del Centro e rientro in Chiesa con  Banda Comunale di Latina 

 “ 20,00 A Tavola con… Rigatoni alla Amatriciana e Insalata di Pasta 
 “ 20,30 Finale Torneo di Pallavolo 
“ 21,00 TUTTI IN PISTA ORCHESTRA SPETTACOLO AllegriAllegri  
 

Lunedì 3 Agosto 
 “ 20,00 A Tavola con…  Paccheri al Pesce 
 “ 20,30 TORNEO DI WII – nel Piazzale della Chiesa  
 “ 21,00 TUTTI IN PISTA ORCHESTRA SPETTACOLO Onde SonoreOnde Sonore   
 dalle 21,30 alle 24,00 SESSANO MARITTIMA – Circoscrizione 
 

Martedì 4 Agosto 
 “ 20,00 A Tavola con… Spaghetti Aglio e Olio (…e Peperoncino!!) 
 “ 20,30 TORNEO DI PING PONG – sotto i portici di Casa Betlemme 
 “ 20,30 SESSANO ROCK FEST – Concerto Rock di Gruppi locali 
 “ 21,59 COCOMERANDO – degustazione di cocomero    

Mercoledì 5 Agosto 
 “ 20,00 A Tavola con…  Polenta al Ragù con Salsiccia  
 “ 20,30 TORNEO DI BIGLIARDINO – portici di Casa Betlemme 
 “ 20,30 MAGO LUPIS – Spettacolo magico per tutti i bambini   
 “ 21,00 Salsa & MerengueSalsa & Merengue 
 dalle 21,30 alle 24,00 SESSANO MARITTIMA – Circoscrizione 
 Ore 22,00 GARA DELL’ANGURIA – drio a cesa  
 

Giovedì 6 Agosto 
 “ 20,00 A Tavola con…  Gnocchi al Ragù 
 “ 20,30 TORNEO DI DAMA ITALIANA – soto el tendon dei zioghi 
 “ 21,00 DANCE 70 CON IL GRUPPO FreakOutFreakOut – anni ‘70   
 dalle 21,30 alle 24,00 SESSANO MARITTIMA – Circoscrizione 
 Ore 22,05 TAIO DEL TRONCO – davanti a cesa 
 

Venerdì 7 Agosto 
 “ 20,00 A Tavola con… Risotto alla Pescatora e Pasta e Fagioli 
 “ 20,30 BRISCOLANDIA - Gara di briscola per 32 coppie –  
 “ 20,30 I SAPIENTONI – soto el tendon dei zioghi 
 “ 21,00 CANTARE & BALLARE – Manifestazione Musicale di Orchestre da Ballo Organizzato da Mozzato  
 Ospite Straordinario della Serata: OmarOmar  
 

Sabato 8 Agosto 
ore  16,30 Gioco-Park - Giochi per bambini nel Parco della Circoscrizione 
 “ 20,00  A Tavola con…  Casareccia all’Ortolana e Insalata di Pasta 
 “ 19,30 SPETTACOLO CIRCENSE – soto el tendon dei zioghi 
 “ 21,00 TUTTI IN PISTA ORCHESTRA SPETTACOLO Giò ValerianiGiò Valeriani  
 “ 23,44 A TESTA IN SU! Grande Spettacolo Pirotecnico della ditta Gabriele Roberto di Cisterna 
 

Domenica 9 Agosto 
 dalle ore 8,00 alle ore 11,00 fai una cosa da Grandi… scegli di donare il Sangue Raccolta Sangue – AVIS 
Ore 8,00 - 11,00 - 18,30 SANTA MESSA 
 “  16,30 Gioco - Park - Giochi per TUTTI . Vola nel cielo e va – Premiazione vincitore 2008 e Nuovo lancio 
 “ 20,00 A Tavola con…  Fettuccine al Cinghiale e Insalata di Pasta 
 “  20,00 Esibizione di SHOW-DANCE, LATINO AMERICANI, COUNTRY, HIP HOP  
 “ 21,15 TUTTI IN PISTA ORCHESTRA SPETTACOLO Orchestra CiprianiOrchestra Cipriani  
 “ 22,59 SGNAPPA per TUTTI!  
 “ 23,00 Estrazione della lotteria primo premio Nissan nuova PIXO 1.0 EASY 5 PORTE 

IN FESTA CON S. MARIA DI SESSANO 
 
 Oggi la nostra comunità cristiana è in festa nel nome di S. 
Maria di Sessano. Festeggiare la nostra patrona significa esaltare 
tutte quelle motivazioni, prima di tutto religiose e quindi umane, 
che danno senso al nostro camminare insieme. Questo vogliamo 
esprimere in modo particolare questa sera nel rito del rientro della 
Madonna dalla sua missione presso tutte le famiglie della Parroc-
chia. Siamo invitati tutti alle ore 19 presso il Campo Sportivo dove 
attenderemo l’immagine della Madonna proveniente dalla casa dell’ultima sosta in via 
Prampolini. Alle ore 19,30 sarà celebrata la Santa Messa cui seguirà la processione 
a piedi verso la chiesa dove la Madonna sarà ricollocata nella sua dimora. È questo 
l’atto fondamentale di ogni festa patronale: pertanto siamo invitati a partecipare nume-
rosi per dare onore e gloria alla Vergine Maria. 

Preghiera a Maria 
Madre della Chiesa, e Madre nostra Maria, 
raccogliamo nelle nostre mani 
quanto un popolo è capace di offrirti; 
l'innocenza dei bambini, 
la generosità e l'entusiasmo dei giovani, 
la sofferenza dei malati, 
gli affetti più veri coltivati nelle famiglie, 
la fatica dei lavoratori, 
le angustie dei disoccupati, 
la solitudine degli anziani, 
l'angoscia di chi ricerca il senso vero dell'esistenza, 
il pentimento sincero di chi si è smarrito nel peccato, 
i propositi e le speranze 
di chi scopre l'amore del Padre, 
la fedeltà e la dedizione 
di chi spende le proprie energie nell'apostolato 
e nelle opere di misericordia. 
E Tu, o Vergine Santa, fa' di noi 
altrettanti coraggiosi testimoni di Cristo. 
Vogliamo che la nostra carità sia autentica, 
così da ricondurre alla fede gli increduli, 
conquistare i dubbiosi, raggiungere tutti. 
Concedi, o Maria, alla comunità civile 
di progredire nella solidarietà, 
di operare con vivo senso della giustizia, 
di crescere sempre nella fraternità. 
Aiuta tutti noi ad elevare gli orizzonti della speranza 
fino alle realtà eterne del Cielo. 
Vergine Santissima, noi ci affidiamo a Te 
e Ti invochiamo, perché ottenga alla Chiesa 
di testimoniare in ogni sua scelta il Vangelo, 
per far risplendere davanti al mondo 
il volto del tuo Figlio e nostro Signore Gesù Cristo. 

Giovanni Paolo II 


